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JOCURI EDUCATIVE

. Ghici, cine este?

. Familii mari si mici

. Familia mea

. Arborele familiei

. Blazonul familiei

. Cum este familia?

. Locuinta familiei

. Aniversari in familie

. Cufirul/podul cu amintiri

. Ce iti place si faci impreuni cu familia ta?
. Cum petreci timpul cu familia ta?
. Ce face mama/tata?

. Valori morale

. Si iepurasii au familie!

Povestea iepurasilor, Caterina Silasi
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PROIECT TEMATIC

Motto: Familia este o franghie ale cdrei noduri nu se desfac niciodatd.
(Proverb spaniol)

TEMA ANUALA DE STUDIU: CINE SUNT, SUNTEM?
TEMA PROIECTULUI TEMATIC: FAMILIA, UNIVERSUL COPILARIEI

ARGUMENT:

Ziua Internationalid a Familiei a fost declaratd printr-o Rezolutie dati in
septembrie 1993 si stabilitd pe data de 15 mai a fiecarui an, incepand cu 1994, an
proclamat de Organizatia Natiunilor Unite si ca An International al Familiilor.
Cu ocazia acestui eveniment, se pot desfisura proiecte individuale (realizate de
cétre prescolari in colaborare cu familia), precum si diverse alte tipuri de activitéti,
cu copiii si cu familiile lor, cu o tematica care vizeaza familia.

In acest context, am incercat si venim cu céteva idei si sugestii pentru
derularea acestora.

. _ OBIECTIVE DE REFERINTA, DIN CURRICULUMUL PENTRU
INVATAMANTUL PRESCOLAR, VIZATE DE PROIECT:

e sd participe la activitdtile de grup, inclusiv la activitatile de joc, atit in
calitate de vorbitor, cat si in calitate de auditor;

e siinfeleagd si sd transmitd mesaje simple; sd reactioneze la acestea;

e sd audieze cu atentie un text, si retind ideile acestuia si sd demonstreze ca
l-a inteles;

e sd recepteze un text care i se citeste ori i se povesteste, intelegand in mod
intuitiv caracteristicile expresive si estetice ale acestuia;

e si giseascd ideea unui text, urmarind indiciile oferite de imagini;

e si utilizeze desene, simboluri pentru a transmite semnificatii;

e sd-si imbogiteascd experienta senzoriald, ca bazd a cunostintelor
matematice referitoare la recunoasterea, denumirea obiectelor, cantitatea
lor, clasificarea, constituirea de grupuri /mulfimi, pe baza unor Insusiri
comune (forma, culoare, marime) luate in considerare separat sau mai multe

simultan;

e i realizeze serieri de obiecte pe baza unor criterii date ori gésite de el
insusi;

e si numere de la 1 la 10 recunoscand grupele cu 1-10 obiecte si cifrele
corespunzétoare; ’



e sd cunoasca unele elemente componente ale lumii inconjurdtoare (obiecte,
fiinfa umana ca parte integrantd a mediului), precum si interdependenta
dintre ele;

e sd comunice impresii, idei pe baza observarilor efectuate;

e sd cunoascd elemente ale mediului social si cultural, pozitionand elementul
uman ca parte integranta a mediului;

e si aplice norme de comportare specifice asigurdrii sénétatii si protectiei
omului si naturii;

e s3 cunoascd si sd respecte normele necesare integrérii In viafa sociald,
precum si reguli de securitate personald;

e si-si adapteze comportamentul propriu la cerintele grupului in care traieste
(familie, gradinita, grupul de joacd);

e sa traiascad in relatiile cu cei din jur stiri afective, s& manifeste tolerantd,
armonie, concomitent cu invéitarea autocontrolului;

e sid cunoascd i sd utilizeze unelte simple de lucru pentru realizarea unor
activitafi practice si artistico-plastice;

e si fie capabil si realizeze lucrdri practice si artistico-plastice inspirate din
naturi si viata cotidian, valorificAnd deprinderile de lucru insusite;

e sdredea teme plastice specifice desenului;

e s3 obtind efecte plastice, forme spontane si elaborate prin tehnici specifice
picturii;

e si exerseze deprinderile tehnice specifice modelajului in redarea unor teme
plastice;

e s3 intoneze clntece pentru copii; sd asocieze miscdrile sugerate de textul
cantecului cu ritmul acestuia;

e sd exprime prin miscare starea sufleteasca creatd de muzica audiata;

e si dobindeascd comportamente si atitudini igienice corecte fatd de propria
perseana si fatd de alte fiinte si obiecte;

e si-si formeze o tfinutd corporald corectd (in pozitia stdnd, sezdnd si in
deplasare);

e si perceapd componentele spatio-temporale (ritm, duratd, distants,
localizare);

e si fie apt sd utilizeze deprinderile insusite in diferite contexte.

RESURSE: ,

Materiale: carti ilustrate; pliante; jetoane; carti de colorat; culori; caiete;
plastilind; plansete; creioane; piese geometrice; jucérii de imbinat; truse pentru
bucitirie; obiecte de uz personal; puzzle; panouri cu imagini, jucdrii, fise, lipici,
albume cu tematica adecvata.

Umane: copii, parinti, bunici, specialisti (psiholog, consilier).



METODE DIDACTICE:

- metode de comunicare: conversafia, explicatia, povestirea, brainstormingul ;

- metode de explorare: observatia, experimentul, demonstrafia;

- metode: exercitiul, proiectul, jocul de rol;

- metode activ-participative pentru dezvoltarea gandirii critice si de invétare prin
cooperare: ciorchinele, turul galeriei, blazonul, diamantul, cadranele, stiu-vreau sda

stiu-am invdat, explozia stelard.

CENTRE DE INTERES SI MATERIALE PUSE LA DISPOZITIA

COPIILOR:

BIBLIOTECA

ARTA

JOC DE ROL

Albume, cérti, reviste,
diapozitive, fotografii (ca
suport pt.ilustrarea temei),
culori, carioca, fise de lucru

Acuarele, culori,
plansete, plasteling,
lipici, coli, carton
colorat, sabloane,

Truse diverse: medic,
tamplar, mecanic,
postas, gospodina etc.;
papusi, haine pentru

etc. foarfece, materiale din fete/baieti etc.
naturd etc.
CONSTRUCTII STIINTE JOC DE MASA

Cuburi, lego, mozaic,
incastro, materiale din
naturd, forme geometrice
etc.

ete.

Atlase, siluete,
enciclopedii, CD-uri
si/sau DVD-uri cu
tematica adecvata, cifre

Puzzle, jocuri
magnetice, jetoane cu
tematica adecvata.

INVENTAR DE PROBLEME:

INVENTAR DE PROBLEME:
Ce stiu copiii?

Ce nu stiu/Ce vor sa afle copiii?

- De regula, membrii familiei au un nume
comun;

- O familie este alcatuitd, de obicel, din:
mama, tata si copil/copii;

- Bunicii fac parte si ei din familie, in
calitate de parinti ai mamei sau ai tatdlui
copilului/copiilor;

- Unele evenimente se sarbatoresc in
familie (zilele de nastere, zile
onomastice/de nume etc.);

- Copiii isi respectd parintii,

- Copiii 1si ajuta parintii la diferite treburi
in gospodarie;

- Parintii 1si iubesc copiii si copiii 1si
iubesc parintii.

- Ce este un arbore genealogic si cum se
realizeaza el?

- Cum a aparut familia? Care a fost prima
familie de pe pamant?

- Ce este un blazon?

"|- Ce inseamnd si fii capul familiei?

- Ce inseamnd o generatie?

- Ce sunt neintelegerile intre generatii?

- Ce inseamna familie extinsa?

- Cum se numeste o familie care nu mai
are toti membrii?

- Cum se impart rolurile in familie?

- Vietuitoarele au si ele familie? Dar
plantele?

- De ce avem nevoie de lucrurile din jurul
nostru §i ce reprezintd ele?




CENTRUL TEMATIC: La centrul tematic vor fi asezate: un album cu
fotografii, de familie; arbore genealogic-model: al lui M.Eminescu; blazoane-
model: al unei familii regale, al unei scoli, al unui oras; obiecte personale ale
membrilor unei familii: o pipa a bunicului, trusa de cusut a bunicii, umbrela de
soare a mamei etc. Pe parcurs, centrul tematic se va imbogéti cu: harta tematica a
proiectului, diferite lucriri ale copiilor, carti, obiecte, imagini aduse de copii pe
parcursul derularii proiectului.

HARTA PROIECTULUI:

FAMILIA, UNIVERSUL COPILARIE!

LOCUINTA FAMILIEI
ere si | t

rurile din jurul

ISTORIA FAMILIEI
lbu

DIRECTII DE ACTiUNE: In acest caz, directiile de actiune vor fi cele
patru subteme: Membrii familiei, Elemente distinctive, Locuinta familiei si Istoria
familiei, pe care le vom trata in decursul a patru saptamani.



JOCURI EDUCATIVE

1. GHICI, CINE ESTE? (membri familiei)

Metoda ghicitorile este un procedeu didactic de stimulare a creativitdtii, in care
se prezintd ,sub formd metaforicd un obiect, o fiintd, un fenomen, cerdndu-se
identificarea acestuia prin asocieri logice”.

Sarcina didacticd: formarea capacititii de a formula si dezlega ghicitori;
recunoasterea membrilor familiei pe baza ghicitorilor formulate si asezarea
imaginii pe panou.

Regula jocului:

Un copil, dintr-o echipd, alege un plic, educatoarea citeste ghicitoarea. Copiii
din cealalta echipa raspund la ghicitoare, aleg imaginea corespunzdtoare §i 0 asaza
la panou.

Copiii stabilesc gradele de rudenie intre 2 familii si formuleaza ghicitori-
descriere despre acestea.

Elemente de joc: ghicirea, manuirea materialelor, aplauze.

Strategii didactice:

Metode si procedee: conversatia, explicatia, exercitiul, metoda ghicitorile.

Mijloace didactice: jetoane reprezentdnd membrii familiei, panou pentru
afisarea jetoanelor, plicuri cu ghicitori, buline rosii; jetoane cu doud familii diferite,
jetoane cu case colorate.

Desfdasurare:

Pe o masuta se afla plicurile cu ghicitori, iar pe cealaltd masufa sunt jetoanele
cu imagini.

Educatoarea enuntd tema jocului si sarcina acestuia. Copiii se impart in doua
echipe si se va realiza jocul de probd. Un reprezentant dintr-o echipa alege un plic.
Educatoarea citeste ghicitoarea. Copiii din cealaltd echipa ghicesc raspunsul si aleg
jetonul cu imaginea corespunzitoare. Jocul continud prin intrecerea intre cele doua
echipe. Castiga echipa care are cele mai mute raspunsuri corecte (buline rosii).

Sora, fratele, mamica De sunteti vreodata
Tata, bunicul, bunica Tristi sau suparati,
Ce alcatuiesc cu toti? Cine va sdrutd
Hai, ghiceste dacd poti! (Familia) Ochii-nlacrimati?
(Mama si tata)
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Cine v iubeste, Ne iubeste, ne rasfata,

Cine va-ngrijeste? Zi de zi ne da povata
Zi de zi munceste, Desigur, v-ati dat seama,
Pentru a va creste. (Mama) Nu e alta decat... (Mama)

Cu mistria si lopata
Cine tot lucreaza...? (Tata)

O iubesc atat de mult! Locuiesc 1n aceeasi casa

Si mereu eu o ajut... Si au aceeasi parinti. (Fratii)
Azi i dau o péapusica...

Doar e .... (Sora mea mai micd)

Seara la culcare, E nins, de ani imbatranit,

Imi spune povesti, Eu il ascult, doar sunt mai mic,
Cred cd o ghicesti... [ar el este bunul meu...

Umbla toata ziulica (Bunic)

Si e harnica... (Bunica)

Varianta 1:

Copiii, Impreuna cu educatoarea stabilesc gradele de rudenie intre cele doua
familii din imaginile date. De exemplu, educatoarea formuleaza intrebarea: ,,Daci
in imaginea a doua este prezentatd familia fratelui tatdlui din prima imagine ce
grade de rudenie sunt intre membrii celor doud familii?”. Copiii, in acest context,
vor denumi persoanele din imaginea a doua (unchiul, métusa, verisorii si parintii
matugii). Apoi, li se solicita sd formuleze ghicitori-descriere despre aceste persoane

99

(unchi/métusé/verisori etc.), folosind anumite cuvinte: ,,bun/-3”, ,,iubitor/iubitoare”
etc. De exemplu: ,,Este bund, ma iubeste si o prajiturd-mi pregiteste.” (matusa).

Varianta 2:
Copiii interpreteaza cantecul ,,Familia mea”, ***, folosind degetele pentru
fiecare membru al familiei:
., Acesta e tata bun §i serios,
Aceasta e mama exemplu frumos.
Fratele mai mare merge la scoald,
s Sora cea mare cu pdpusa-n poald
Sora cea micd la mama aleargd,
Acestia formeazad familia-ntreagd”.

Copiii sunt solicitati s denumeascd membrii familiei cu care locuiesc, si
le gdseasca corespondentul in jetoane, iar apoi si-i aseze la casa lor, folosind
jetoanele cu casele colorate. Le pot gasi corespondentul in jetoane si la alte rude
(bunici, métusi/unchi), pe care le asaza la casa lor.

16



Notd: Variantele sunt la alegere educatoarei.

Mic dictionar:

Familie - formd sociald de bazd, intemeiatd prin cdsdtorie i, care constd din
sot, sotie si copiii acestora (descendenti). Din familie fac parte toate persoanele care
se trag dintr-un strdmos comun.

Persoand - fiintd omeneascd; individ.

2. FAMILII MARI $§1 MICI (tipuri de familii)

Sarcina didactica: Asezarea siluetelor diferitilor membri ai unei familii, pe
suporturile care oferd un context situational dat (in interiorul casei sau in exteriorul
acesteia), in functie de tipul familiei nominalizat de conducétorul jocului (familie
monoparentald, familie cu un copil, familie cu doi copii, familie largitd cu unul,
doi, trei sau patru bunici) si formarea de propozitii care sa ilustreze cat mai multe
detalii despre noul context creat.

Regula jocului: Numirul de copii recomandat pentru a desfdsura jocul: cel
putin doi copii si/sau maximum patru copii, care se pot imparti in doud echipe.
Dacéd educatoarea considerd cd poate integra unele sarcini ale acestui joc intr-o
activitate integratd, poate recurge la desfasurarea jocului pe echipe cu mai mult de
doi copii.

Elemente de joc: manuirea materialelor, aplauze, miscarea.

Strategii didactice:

Metode §i procedee: conversatia, explicatia, exercifiul, brainstorming-ul.

Mijloace didactice: cele 12 jetoane cu diferiti membri ai familiei de la Ghici,
cine este? si cele 15 jetoane cu membri familiei de la Cum este familia?; 4 jetoane
reprezentdnd: doud dintre ele - contexte din interiorul casei §i celelalte doud -
contexte din exteriorul casei.

Desfisurare: Copiii fac cunostintd cu jetoanele, denumesc elementele
ilustrate pe jetoane si discutd despre ele. Conducétorul jocului, care, initial, este
educatoarea, enunti si clarifici tema jocului ,, Familii mari §i mici” §i, respectiv,
sarcina acestuia, incurajind copiii, totodata, si desfdsoare si jocul de proba
(educatoarea plaseazd pe masd unul dintre jetoanele cu o imagine reprezentind
interiorul casei si 1i roagd pe cei doi copii sd ageze, aldturi de acest context, o
familie micd, cu un numir redus de copii, respectiv, cu un copil; copiii sunt ldsati
si aleagi si si decida ce vor aseza si, dupd ce indeplinesc aceastd sarcind, sunt
incurajati si formiuleze propozitii cu contextul dat, referindu-se la cine este in
imagine si despre ce fel de familie vorbim, unde se afld ei, ce cred cd i-a adus
impreuni etc.).

Dupi jocul de proba, perechea de copii sau cele doud echipe formate din céte
doi copii, vor putea prelua, pe rand, rolul de conducitor al jocului, enuntand in
continuare restul de posibile sarcini. Copiii vor fi atentionati ci, dacé este cazul, pot
apela oricand la ajutorul educatoarei. La finalul jocului, copiii vor fi Incurajati s
vorbeascd despre cum s-au simtit impreuna, despre ce au invatat nou din acest joc
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‘ ILIA ELEMENTE DISTINCTIVE
(MUME DE FAMILLE, CERTIFICAT DE MASTERE, BORE G LALOGIC

EMERI FAMILIEL, TIFLRIBE EAMILIL, ROLUR], RELATILETC.) H

FEAMILIA, UNIVERSUL COPILARIEI

LOCUINTA FAMILIEI ISTORIA FAMILIEI @

(CAMERE $1 LUCRURI BIN JURLL NOSTRUY {OBIECTE PERSOMALE ALE BUNICILOR, ALBUME FOTC ETC.)
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7. LOCUINTA FAMILIE! {camera)




JETOANE HARTA-SUPORT
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1. GHICI, CINE ESTE?




11. CUM PETREC TIMPUL CU FAMILIA MEA? (in aer liber) _
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CUM PETREC TIMPUL CU FAMILIA MEA? (vacant
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