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PROIECT TEMATIC

Motto: Familia este o frdnghie ale cdrei noduri nu se desfac niciodatd.
(Proverb spaniol)

TEMA ANUALA DE STUDIU: CINE SUNT, SUNTEM?

TEMA PROIECTULUI TEMATIC: FAMILIA, UNIVERSUT COPITARIEI

ARGUMENT:

Ziua Interna{ional5 a Familiei a fost declaratS printr-o Rezolutie datE in
septembrie 1993 gi stabilitd pe data de 15 mai a fiecdrui an, incepend cu 1994, an

proclamat de Organiza{ia Na{iunilor Unite gi ca An Internafional al Familiilor.
_Cl ocazia acestui eveniment, se pot desftqura proiecte individuale (realizate de

cdtre preqcolari in colaborare cu familia), precum qi diverse alte tipuri de activitili,
cu copiij qi cu familiile lor, cu o tematicd care vizeazd. familia.

In acest context, am incercat si venim cu c6teva idei gi sugestii pentru
derularea acestora.

OBIECTIVE DE REFERINTA, DIN CURRICULUMUL PENTRU
ixvAlAvrANrul pREgcoLAR, vrzATE DE pRoIECT:

sE participe la activitI{ile de grup, inclusiv la activitAtile de joc, atdt in
calitate de vorbitor, c6t qi in calitate de auditor;
sd inleleagi gi sE transmit6 mesaje simple; sI reacfionezela acestea;

sE audieze cu atenlie un text, sI re{ind ideile acestuia gi s6 demonstreze cd
l-a inleles;
sd recepteze un text care i se citeqte ori i se povesteqte, infelegdnd in mod
intuitiv caracteristicile expresive pi estetice ale acestuia;

sE gdseascd ideea unui text, urmdrind indiciile oferite de imagini;
sd utilizeze desene, simboluri pentru a transmite semnificalii;
s6-qi imbog6leascd experienfa senzoriald, ca bazd a cunogtintelor
matematice referitoare la recunoagtere4 denumirea obiectelor, cantitatea
lor, clasificarea, constituirea de grupuri /mul1imi, pe baza unor insuqiri
comune (form6, culoare, mirime) luate in'considerare separat sau mai multe
simultan;
sd rcalizeze serieri de obiecte pe baza unor criterii date ori gdsite de el
insuqi;
sd numere de la 1 la 10 recunoscdnd grupele cu 1-10 obiecte qi cifrele
corespunzbtoare;

o

o

a

a

a



. sA cunoasca unele elemente componente ale lumii inconjuritoare (obiecte,
fiinja umand ca parte integrantd a mediului), precum gi interdependen{a
dintre ele;

o sd comunice impresii, idei pe baza observirilor efectuate;
o sd cunoascd elemente ale mediului social gi cultural, pozi(iondnd elementul

uman ca parte integrant6 a mediului;
o sd aplice norne de comportare specifice asigurdrii s6n6t4ii qi protectiei

omului gi naturii;
o sd cunoascd qi sd respecte normele necesare integrdrii in via{a social5,

precum gi reguli de securitate personald;
. s6-$i adapteze comportamentul propriu la cerinlele grupului in care trdieqte

(familie, grddinif5, grupul de joacd);
o sd trdiascd in rela{iile cu cei din jur st6ri afective, sd manifeste toleranfd,

armonie, concomitent cu invdlarea autocontrolului;
o sd cunoascd gi sd utilizeze unelte simple de lucru pentru realizarea unor

activitAf practice gi artistico-plastice;
o si fie capabil sd rcalizeze lucrdri practice gi artistico-plastice inspirate din

naturS qi viata cotidian6, valorific6nd deprinderile de lucru insugite;
o sd redea teme plastice specifice desenului;
r sd oblind efecte plastice, forme spontane gi elaborate prin tehnici specifice

picturii;
o sd exerseze deprinderile tehnice specifice modelajului in redarea unor teme

plastice;
o sd intoneze c6ntece pentru copii; sd asocieze migcdrile sugerate de textul

c6ntecului cu ritmul acestuia;
o sd exprime prin miqcare starea sufleteascd creatdde muzica audiat6;
o sE dobdndeascd comportamente gi atitudini igienice corecte fa{a de propria

persoand Si fata de alte f,rin{e gi obiecte;
o s6-$i formeze o Jinut5 corporald corect6 (in pozi\ia stdnd, qezAnd gi in

deplasare);
o sd perceapl componentele spatio-temporale (ritm, durat6, distantd,

localizarc);
o sd fie apt sd utilizeze deprinderile insuqite in diferite contexte.

RESURSE:
Materiale: c6rfi ilustrate; pliante; jetoane; cdrfi de colorat; culori; caiete;

plastilinS; plangete; creioane; piese geometrice; jucErii de imbinat; truse pentru

' buc6tlrie; obiecte de uz personal; puzzle; panouri cu imagini, juclrii, fiqe, lipici,
albume cu tematici adecvat5.

Umane: copii, pdrinfi, bunici, specialigti (psiholog, consilier).



METODE DIDACTICE:
- metode de comunic are; conversalia, explica[ia, povestirea, brainstormirgrl;
- metode de explorare: observalio, experimentul, demonstra{ia;
- metode: exerciliul, proiectul, jocul de rol;
- metode activ-participative pentru dezvoltarea gdndirii critice qi de invdtare prin
cooperare: ciorchinele, turul galeriei, blazonul, diamantul, cadranele, Stiu-vreau sd

Stiu-am invdlat, explozia stelard.

CENTRE DE INTERES $I MATERIALE PUSE LA DISPOZITIA
COPIILOR:

BIBLIOTECA ARTA JOC DE ROL
Albume, cirfi, reviste,
diapozitive, fotografii (ca
suport pt. ilustrarea temei),
culori, carioca, fiqe de lucru
etc.

Acuarele, culori,
planqete, plastelind,
lipici, coli, carton
colorat, qabloane,

foarfece, materiale din
natur6 etc.

Truse diverse: medic,
tdmplar, mecanic,
poqtaq, gospodind etc.;
pdpugi, haine pentru
fete/bdiefi etc.

CONSTRUCTII STIINTE JOC DE MASA
Cuburi,lego, mozaic,
incastro, materiale din
natur6, forme geometrice
etc.

Atlase, siluete,
enciclopedii, CD-uri
qi/sau DVD-uri cu
tematicd adecvatd, cifre
etc.

Puzzle,jocuri
magnetice, jetoane cu
tematic[ adecvatd.

INVENTAR DE PROBLEME:
INVENTAR DE PROBLEME:

Ce qtiu copiii?
Ce nu qtiu/Ce vor si afle copiii?

- De regul6, membrii familiei au un nume
comun;
- O familie este alcdtuitd, de obicei, din:
mam6, tatd gi copil/copii;
- Bunicii fac parte qi ei din familie, in
calitate de pdrinli ai mamei sau ai tat6lui
copilului/copiilor;
- Unele evenimente se sdrbdtoresc in
familie (zilele de nagtere, zile
onomastice/de nume etc.);
- Copiii iqi respectl parinfii;
- Copiii iqi ajuti pdrinlii la diferite treburi
in gospoddrie;
- Pdrinfii ?gi iubesc copiii qi copiii i9i
iubesc plrintii.

- Ce este un arbore genealogic qi cum se

realizeazS, el?
- Cum a apirut familia? Care a fost prima
familie de pe pdm6nt?
- Ce este un blazon?
- Ce inseamnd sd fii capul familiei?
- Ce inseamnd o generatie?
- Ce sunt neinlelegerile intre generatii?
- Ce inseamn[ familie extins6?
- Cum se numeqte o familie care nu mai
are toJi membrii?
- Cum se impart rolurile in familie?
- Vie{uitoarele au qi ele familie? Dar
plantele?
- De ce avem nevoie de lucrurile din jurul
nostru gi ce reprezintd ele?
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CENTRUL TEMATIC: La centrul tematic vor fi aqezate: un album cu
fotografii de familie; arbore genealogic-model: al lui M.Eminescu; blazoane-
model: al unei familii regale, al unei gcoli, al unui oraq; obiecte personale ale
membrilor unei familii: o pipd a bunicului, trusa de cusut a bunicii, umbrela de

soare a mamei etc. Pe parcurs, centrul tematic se va imbogSfi cu: harta tematicd a

proiectului, diferite lucriri ale copiilor, cdrli, obiecte, imagini aduse de copii pe

parcursul derulSrii proiectului.

HARTA PROIECTULUI:

F ANhILI A., I:,N I\2ERSL' L SSPILARIEI
LOCUINTA FAMILIEI ISTOR|A FAMI

(camere gl lucrririle din jurul nostru) (obt6ctc Frsonale alo bunicilor,

DIRECTII DE ACTIUNE: in acest caz, direc[iile de actiune vor fi cele
patru subteme; Membrii familiei, Elemente distinctive, Locuinla familiei qi Istoria

familiei, pe care le vom trata in decursul a patru sdptdmdni.

ISTORIA FAMILIEI
(obi6ctc porsonale alo bunicilor, albume fqto stc.)



JOCURI EDUCATIVE

l. GHICI, CINE ESTE? (membri familiei)

Metoda ghicitorile este un procedeu didoctic de stimulore a creotivitd{ii,in care

se prezintd -sub formd metoforicd un obiect, o fiinld, un fenomen, cer6ndu-se

identif icoreo ocestuio prin osocieri logice" -

Sarcina didacticd: formarea capacitdlii de a formula gi dezlega ghicitori;

recunoagterea membrilor familiei pe baza ghicitorilor formulate qi a$ezarea

imaginii pe panou.
Regula jocului:
Un copil, dintr-o echipS, alege un plic, educatoarea citegte ghicitoarea. Copiii

din cealaltd echipd r[spund la ghicitoare, aleg imaginea corespunz6toare qi o aSazd

la panou.
Copiii stabilesc gradele de rudenie i*re 2 familii gi formuleazl ghicitori-

descriere despre acestea.

Elemente de joc: ghicirea, mAnuirea materialelor, aplauze.

Strategii didactice:
Metode Si procedee:
Mijloace didacticez

afi qarea j etoanelor, plicuri
jetoane cu case colorate.

DeffiSurare:
Pe o m6su{6 se afld Plicurile

cu imagini.
cu ghicitori, iar pe cealaltd mdsuf5 sunt jetoanele

Educatoarea enunfd tema jocului gi sarcina acestuia. Copiii se impart in doud

echipe gi se va realiza jocul de prob6. Un reprezentant dintr-o echipd alege un plic.

Educatoarea citeqte ghicitoarea. Copiii din cealaltd echipd ghicesc rdspunsul 9i aleg

jetonul cu imaginea corespunzdtoare. Jocul continui prin intrecerea intre cele doud

echipe. C6qtigd echipa care are cele mai mute r6spunsuri corecte (buline roqii).

Sora, fratele, mdmica
Tata, bunicul, bunica
Ce alcdtuiesc cu toli?
Hai, ghiceqte dacl po{i! (Familia)

conversafia, explicafia, exerciliul, metoda ghicitorile.
jetoane reprezentdnd membrii familiei, panou pentru

cu ghicitori, buline roqii; jetoane cu doud familii diferite,

De sunteli vreodatd
Triqti sau sup5rali,
Cine vE sdrut6
Ochii-nldcrima!i?

(Mama $i tata)
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Cine vd iubeqte,
Cine v6-ngrijegte?
Zi de zi munceqte,
Pentru a vd creqte. (Mama)

Cu mistria qi lopata
Cine tot lucreazd,,.? (Tata)

O iubesc at6t de mult!
$i mereu eu o ajut...
Aziii dau o pdpuqic6...
Doar e .... (Sora mea mai micS)

Seara la culcare,
lmi spune povegti,
Cred cd o ghiceqti...
Umbld toati ziulica
$i e harnici... (Bunica)

Ne iubeqte, ne rdsfaj6,
Zi de zi ne dE povald
Desigur, v-ali dat seama,
Nu e alta dec6t... (Mama)

Locuiesc in aceeagi casd

$i au aceeaqi pAdn{i. (Fra}ii)

E nins, de ani imbdtranit,
Eu il ascult, doar sunt mai mic,
Iar el este bunul meu...

(Bunic)

Varianta 1:
Copiii, impreun6 cu educatoarea stabilesc gradele de rudenie intre cele doud

familii din imaginile date. De exemplu, educatoarea formuleaz6 intrebarea: ,,Dacd,
in imaginba a doua este prezentati familia fratelui tatdlui din prima imagine ce
grade de rudenie sunt intre membrii celor dou6 familii?". Copiii, in acest context,
vor denumi persoanele din imaginea a doua (unchiul, m6tuqa, verigorii qi parintii
mdtuqii). Apoi, li se solicitd sd formuleze ghicitori-descriere despre aceste persoane
(unchi/mdtugS/veriqori etc.), folosind anumite cuvinte: ,,b:un/-d",,,iubitor/iubitoare"
etc. De exemplu: ,,Este bun6, md iubegte gi o prajiturE-mi preglteqte." (m6tuqa).

Varianta 2:
Copiii interpreteazd cdntecul ,,Familia mea", ***, folosind degetele pentru

fiecare membru al familiei:
,,Acesta e tata bun Si serios,
Aceasta e moma exemplufrumos.
Fratele mai mare merge la qcoald,
Sora cea mare cu pdpuSa-n poald
Sora cea micd la mamo aleargd,
Ac e S tia forme azd famili a-ntr e agd " .

Copiii sunt solicita(i s5 denumeascd membrii familiei cu care locuiesc, sd
le g6seascd corespondentul in jetoane, iar apoi s6-i ageze la casa lor, folosind
jetoanele cu casele colorate. Le pot gdsi corespondentul in jetoane qi la alte rude
(bunici, mdtuqi/unchi), pe care le aqazd" la casa lor.

t6



Not6: Voriontele sunt lo ole-gere educatoorei.

Mic dictionor:
Fomilie - formd sociold debozd, ?ntemeiotd prin cdsdtorie gi, core constd din

sof, so!ie gi copiii ocestoro (descendenti). Din fomilie fac porte toote persoanele care

se trog dintr-un str6mo5 comun.

Persooni - fiinfd omeneoscE; individ.

2. FAMILII MARI $l MICI (tipuri de familii)

Sarcina didacticd: Asezareasiluetelor diferililor membri ai unei familii, pe

suporturile care oferd un context situafional dat (in interiorul casei sau in exteriorul
acesteia), in funclie de tipul familiei nominalizat de conduc6torul jocului (familie
monoparentald, familie cu un copil, familie cu doi copii, familie ldrgitd cu unul,
doi, trei sau patru bunici) qi formarea de propozilii care sE ilustreze cdt mai multe
detplii despre noul context creat.

Regula jocului: Numdrul de copii recomandat pentru a desfbqura jocul: cel
pulin doi copii qi/sau maximum patru copii, care se pot impErfi in doud echipe.

DacE educatoarea considerd ci poate integra unele sarcini ale acestui joc intr-o
activitate integratE, poate recurge la desftqurarea jocului pe echipe cu mai mult de

doi copii.
Elemente de joc: mAnuirea materialelor, aplaluze, miqcarea.

Strategii didactice:
Metode Si procedee.' conversa{ia, explicatia, exerciliul, brainstorming-ul.
Mijloace didactice: cele l2jetoane cu diferi{i membri ai familiei de la Ghici,

cine este? gi cele 15 jetoane cu membri familiei de la Cum este familia?; 4 jetoane

reprezent6nd: dou6 dintre ele - contexte din interiorul casei gi celelalte doud -
contexte din exteriorul casei.

Desfdsurare: Copiii fac cunoqtint[ cu jetoanele, denumesc elementele

ilustrate pe jetoane qi discutd despre ele. Conducdtorul jocului, care, inilial, este

educatoarea, enun{i qi clarificl tema jocului ,,Familii mari Si mici" gi, respectiv,
sarcina acestuia, incurajdnd copiii, totodatd, s5 desftqoare qi jocul de prob6
(educatoarea plaseazd pe masd unul dintre jetoanele cu o imagine reprezentdnd
interiorul casei gi ii roagd pe cei doi copii sd ageze, alEturi de acest context, o

familie mic6, cu un numlr redus de copii, respectiv, cu un copil; copiii sunt lSsati

sI aleag[ gi sE decidd ce vor tu]eza qi, dupd ce indeplinesc aceastl sarcin6, sunt

incurajati sd forrrfuleze propozilii cu contextul dat, referindu-se la cine este in
imagine qi despre ce fel de familie vorbim, unde se afld ei, ce cred c5 i-a adus

impreund etc.).
DupI jocul de prob6, perechea de copii sau cele doul echipe formate din c6te

doi copii, vor putea ilrelua, pe rdnd, rolul de conducEtor al jocului, enuntdnd in
continuare restul de posibile sarcini. Copiii vor fi atentionali cd, dacd este cazul, pot
apela oricdnd la ajutorul educatoarei. La finalul jocului, copiii vor fi incurajati s6

vorbeascd despre cum s-au simfit impreun6, despre ce au invS{at nou din acest joc
l7
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1. GHICI, CINE ESTE?

;' ';,-:i,i,:.
ra. ;4 l -. frr'-
!, d' '+ &;-\ f.".; : . :

-r 0 0 r.4z

t -' -"'"1 ''

1 : |:.: .. ;.:::+.1,

,,fu.,", w ffi 'w"

--gs%,!_

.ss.%.

.i.L;i. i

o
k*r'
.''f:

"L'*".I;' :
Wrs:.h;
l.i.:.':.:.'

1r r:l

ii:.,,1

.:.
lt i

,..r -

rtii:
1.13+,"':

a.!f i

ffi,
ai
u,t i

&.
ffi6
q1
ffi1

: ii.

€-.r*":

ffi
ffi

ffi
ffi
@

M

ffi
&
ffi

+#

l,_ls1i I

;1ile ;

m'

ffi

ffi,

ffi,

wl
tulffi
H{n

=;++' 
:

ffi
@

-#
EF

&,
ffi



1. GHICI, CINE ESTE?
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11. CUM PETREC TIMPUL CU FAMILIA MEA? (vacanti)
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